
 

PLANNING CLES 2026/2027

Lundi jeudi vendredi
Départ à 8h30

Randonnée
Pl de l' Europe 9h00-10h00

activité extérieure Gymnastique 
10h-11h S. multiactivités
Qi Gong

Dojo
11h00-12h00 11h00-12h00 11h-12h

Gym Pilates Qi Gong
S.  multiactivités Dojo Dojo

14h00-17h00 14h00-20h 14h-15h
Rencontre Piano Chant

A partir de 16 h autour du fil Mairie Salle Gardette
Piano Salle dessin 14h00- 18h30 
Mairie 14h - 19h30

cours Guitare Dessin/ Peinture
Madame Salle dessin
1 merc/2

vacances incluses
18h30-19h30

Yoga
Foyer

mardi mercredi


